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Prevención en salud: Nuevo Instrumento Diagnóstico Simplificado 

 para Centros de Cuidado Infantil   

 

Fecha:  

Nombre del centro:   

DATOS GENERALES                     

Total de niños que asisten  
  

Menores de 3 meses  
Entre 4 meses y 1 año  
Más de 1 año,hasta 3 años  
Más de 3 años  
  

Total de cuidadores y/o educadores  
 

NORMATIVAS ESCRITAS   

 

Área Normativa Sí No No Aplica 

  
     I 
 
 
 

Lavado de manos    
Manejo de fluidos corporales     
Limpieza del centro     
Preparación de mamaderas    
Cambio de pañal    

L Sueño seguro del lactante     
 

REGISTROS  

 

Área Registros Sí No 

 
     I 

Vacunación de los niños   

Vacunación de los adultos   

Ausencias de los niños  por motivos 
de salud 

  

    I-L Autorizaciones de padres y 
responsables de los niños para 
trasladarlos en caso de emergencia 

  

 

Reanimación cardiopulmonar (RCP)                  Área:L 

El personal responsable del cuidado de los niños, ¿recibió capacitación para RCP 
durante el último año?  

Ninguno                  Alguno/s                        Todos                    No sabe 
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INSTALACIONES GENERALES 

Área Servicio Sí No 
I-L Teléfono funcionante   

I Agua corriente   

L Salidas de emergencia señalizadas y libres   

L Matafuegos a la vista y al día   

L Número de teléfono de emergencias a la vista   

L Número de teléfono de Toxicología   

L Escaleras protegidas   

L Aberturas protegidas   

L Estufas protegidas   

L Enchufes  y cables protegidos   

L Productos de limpieza fuera del alcance de los niños   

L Plano de evacuación a la vista   

I-L Protocolo para emergencias a la vista   

I ¿Hay un espacio destinado a aislar a un niño/a con 
síntomas de enfermedad? 

  

 
 
BOTIQUÍN
 

 

Área  Sí No 

 

 

 

 

 

 

 

I-L 

¿Hay un botiquín accesible a todo el personal en todo momento?   

Contenido del botiquín  

Vendas   

Agua estéril para limpiar heridas y ojos   

Contactos para emergencia   

Guantes   

Gasas   

Alcohol   

Anotador y lapicera   

Tela adhesiva   

Termómetro digital  
(no vidrio ni mercurio 

  

Medicamentos   

Si hay medicamentos, ¿Cuáles? 
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COCINA 

Área  Sí No 

   I ¿Hay una pileta de lavado funcionante?   

   I ¿Hay al menos una heladera funcionante?   

   I ¿Hay cesto de residuos con bolsa y tapa?   

   I-L ¿Se respeta la cocina como lugar exclusivo para 
el personal dedicado a la alimentación (sin ingreso 

de educadores, proovedores, niños, etc)? 

  

 
 
BAÑOS 
 

Área  Sí No 

   I ¿Hay al menos un baño de uso exclusivo para 
los adultos? 

  

   I ¿Hay en cada baño al menos un cesto con bolsa 
y tapa? 

  

 
Número 

   I ¿Cuántos inodoros funcionantes para niños 
hay? 

 

   I ¿Cuántas piletas de lavado de manos 
funcionantes hay?  

 

 En relación con las piletas de lavado de manos: 

Hay jabón en:                            Ninguna              Algunas             Todas 

Hay toallas de papel en:          Ninguna             Algunas              Todas 

 

ESPACIO DE JUEGOS/SALAS 

Área  Sí No 

   I ¿Todas las salas tienen ventilación al exterior?   

   I ¿Hay gomaeva para proteger el piso en alguna 
de las salas? 

  

   L ¿Hay en alguna sala juguetes desarmables en 
partes pequeñas? 

  

   L ¿Hay andadores y/o hamacas 
“resorte”/”saltarín” en alguna de las salas?  
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   I ¿Hay un patio al aire libre?   

 ¿Hay un patio cerrado?    

   I En el patio se encuentra:  

       Basura           Elementos en desuso            Arenero                 Excremento de animales 

        Stock de alimentos o artículos de limpieza              Agua estancada            Pastizales 

 

  L ¿Hay juegos tipo plaza?    

  L ¿Los juegos de plaza están limpios y bien conservados?   

  L ¿Alguno de esos juegos tiene igual o mayor  altura que el 
observador? 

  

 
 
ESPACIO PARA DORMIR  
 

Área  Sí No 

   I-L ¿Todos los espacios para dormir tienen 
ventilación al exterior? 

  

   L ¿Todas las cunas tienen una separación de 
barrotes de 6 cm o menos? 

  

   I ¿Todos los colchones tienen protección 
impermeable? 

  

   I ¿La distancia entre cada cuna o colchón es de al 
menos un metro?  

  

   I ¿Las cabeceras alternan su orientación (cabeza-

pies-cabeza)? 
  

   L ¿Todas las cunas tienen colchón firme (que no 

cede al hacer presion con la mano)? 
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PARA COMPLETAR SOLO SI EL CENTRO RECIBE BEBÉS MENORES DE UN AÑO DE EDAD 

ALIMENTACIÓN DEL LACTANTE 

Área  Sí No 

   I ¿Hay un sector que se use para amamantar 
(diferente del baño o la cocina)? 

  

   L ¿Calientan las mamaderas antes de administrarlas?   
 

   I ¿Dónde se realiza la preparación de mamaderas? 

       Cocina                  Sala                      Se trae preparada desde los hogares 

       Otro. (aclarar):…………………………………………………………………………………………… 

 

   I La esterilización de mamaderas  

         No se hace                                             Se realiza en los hogares                           

         Se realiza por hervido                          Se realiza con microondas                 

         Se realiza con esterilizador eléctrico  

   L ¿Hay sillas de comer para bebés?   

   L ¿Todas las sillas de comer para bebés tienen sistema de 
sujeción tipo silla de autoo cochecito de paseo? 

  

   L ¿Todas las sillas de comer para bebés tienen base de 
sustentación amplia? 

  

 
 
ESTACIONES DE CAMBIADO DE PAÑALES 
 
      Área Número de estaciones de cambiado de pañal  
  

    

Todas Algunas Ninguna 

      

 

  

          I 

Con pileta de lavado de manos funcionante     

Con disponibilidad de guantes    

Con cambiador lavable /impermeable    

Cambiador en buen estado de conservación    

Cambiador libre de elementos y limpiio    

Con cesto de residuos cerca    

Con cremas y talcos    

 


